
✨HOJA DE MANIFESTACION✨

🌼 Hoy agradezco por:
(Escribe al menos 3 cosas por las que te sientes
agradecid@ hoy. La gratitud abre el camino a la
manifestación.)

📝

Consejo místico:
La gratitud eleva la vibración y abre el corazón, por
eso es ideal comenzar agradeciendo.✨
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🌟 Esto es lo que deseo manifesrtar:
(Escribe tus deseos en tiempo presente, como si ya
los estuvieras viviendo. Sé lo más detallad@
posible.)

💖 Así me siento ahora que lo tengo:
(Conecta con la emoción de tener ya eso que
deseas. ¿Qué sientes? ¿Qué cambia en ti?)
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